lundi 13 octobre

SéLPADE VERTE AUX
CROUTONS, VINAIGRETTE

CREPE AUX CHAMPIGNONS

MACEDOIMNE DE LEGUMES
VINAIGRETTE

Menus SEPTEMBRE OCTOBRE 2025

Institution La Salle Saint Jean

mardi 14 octobre jeudi 16 octobre

Self

o

Repas a theme Halloween

! REMCOMTRES DU GOUT 2025 * menu inversé et recettes bas carbone”
\CAKE CAROTTE ETJAMBONDU

CHEF

COLESLAW

PATE DE CAMPAGME ET
CONDIMENTS

BUTTERNUT RAPEE AU
FROMAGE BLANC

SALADE DE COQUILLETTES

: SANGUINDLENTES ET LE BALAI

DE LA SORCIERE

| CHOU-FLEUR SAUCE COCKTAIL

CHILI SIN CARNE

SAUTE DE PORC SAUCE
CURRY/COCO

- PILONS DE POULET TEX-MEX

 IMENUS ECO-RESPONSABLE(

PATISSIERE

SAUTE &igt‘gﬁ IEQCDN HACHI'IE_.[E)E :AEI%J T?_EAUCE A TOMATES FARCIES
RIZ PILAF BLE FRITES
CHOU-FLEUR ROTI AU PAPRIKA POTIMARRON ROTI CAROTTES VICHY
FROMAGE/LAITAGE FROMAGE A LA COUPE MIMOLETTE
GLACE FLAN AU CARAMEL m”éﬂ:ﬂ_g:ggﬁ L
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
YAQURT AROMATISE PECHE AU SIROP A LA CREME YAOURT AUX FRUITS

vendredi 17 octobre

N

AP RESTAURATION S.4. & Diresctaire et Comsedl de Sureeliance . Capital de 10000008, RCS Lile

Produits Bio @

Froduits Péche durable @

Produits Labellisés

Produit Local @

: Damaine de la Canarde, 3 avenue Wis Ocna, 11610 Pennm ter

1477181010, O

Ll




