
Menus Institution La Salle Saint Jean

FALSE FALSE REPAS PAYS BASQUES

lundi 18 mars mardi 19 mars jeudi 21 mars vendredi 22 mars

MACEDOINE DE LEGUMES VELOUTE POIREAUX POMMES 
DE TERRE POTAGE DE LEGUMES SALADE DE POMMES DE TERRE 

A L'ANCIENNE

CHOU BLANC RAPÉ AUX NOIX 
ET EMMENTAL CREPE AU FROMAGE TARTINE BASQUE SALADE D'ENDIVES AUX NOIX

VERRINE DE GUACAMOLE ROQUETTE ET CROUTONS SALADE VERTE FROMAGÈRE OEUF MIMOSA

DUO DE SAUCISSON AVOCAT MAYONNAISE HOUMOUS DE POTIRON TERRINE DE HARICOTS VERTS 
DU CHEF

SALADE DE RADIS CAROTTES RAPEES A L'ORANGE TAGLIATELLES AU SAUMON BETTERAVES ROUGES 
VINAIGRETTE

SARDINE A L'HUILE TORTIS AU SURIMI

SAUCISSE FRAICHE LOCALE CARBONARA (PORC LOCAL) SAUTÉ DE POULET LOCAL 
BASQUAISE GIGAS À LA PROVENÇALE

FILET DE MERLU MSC A 
L'ESTRAGON EPAULE DE VEAU FARCIE LOCAL COLOMBO DE POISSON POISSON PANE

LENTILLES VERTES PUREE DE CELERI BROCOLIS GRATINÉS POELEE LOCALE

CAROTTES PERSILLÉES SPAGHETTIS RIZ PUREE

FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE FROMAGE / LAITAGE

FRUIT DE SAISON YAOURT AROMATISE KOKA (FLAN BASQUE) FRUIT DE SAISON 

FROMAGE BLANC A LA 
CONFITURE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON CLAFOUTIS AUX POMMES

POIRE ROTIE AU SPÉCULOOS ROUELLE D'ANANAS CARAMEL POMME AU FOUR CARAMÉLISÉE COMPOTE

BISCUIT BARRE AU CHOCOLAT MOUSSE AU CHOCOLAT SUISSE FRUITÉ

TARTE AU CITRON DU CHEF GOXUA  (verrine génise et crème 
foutée)

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


