MMACHE AlLl< DES DE PORMMES

CHOU-FLEUR A L'ECHALOTE

FOUSSE ARTICHALT
FETCHUR

RADIS BEURRE

TaBOULE

BEIGHET DE POISSOM SALCE
TaRTARE

FOIE DE WVE &L Al JUS

LEMTILLES

GRATIM DE POIRE AL

FEUIT DE Sals0r

LIEGEDOIS A L& WakILLE

FOIRE AL SIRGF

YAJURT AROMATISE

BISCUIT

Menus La Salle Saint Jean

lundi 04 décembre mardi 05 décembre

YELOUTE DE POTIRCORM

SalLaDE CROCIUANTE DE
QUINOA ET LEGUMES

CLAFOUTIS sl FROMAGE

TERRIME DE LEGUMES
rAAISOr

Parts COTTA SURIRI

PORE AL WIMNAIGRETTE

EOURGUIGHON LOCAL

CEUFS ERCUILLES

BAS CARBONE

Repas végétarien
jeudi OF décembre
PO TAGE DE PANALS,

: CIBOULETTE & NOISETTE
diNdlicienesamant Rac Carhnnel

BETTERAVES SALCE
BULGARE

OEUF DUR [FLEIR AlR]
k&Y ORMAISE CUIT SUR
FLACE

PATE CE CAMPAGHE

FPORMELOET SUCRE

HOUROUS DE HARICOTS
ROUGES SUR TOAST

1 ESTOUFFADE DE MONGETTES
¢ CHAMPIGHNONS ET PIGNONS

; [Délicieusement Bas Carbone]

EURGER DE “E AU

vendredi 08 décembre

CAROTTES RAFEES
YVINAIGRETTE

FEUILLETE AU FROMAGE

SalLaDE DE AIZ

MOUSSE POIS CHICHES
TaRTARE DE TOMATE

SalLaDE COrPOSEE

PECHE DU JOIUR

ESCALOPE DE PORC LOCAL
SAUCE MOUTARDE

CAROTTES ALl OIGHONS

RIZ PILAF

CRERE DESSERT AL
CHOCOLAT

FRUIT DE Sals0Ok

iLE FLOTTARTE

SalLabDE DE FERUITS

GATEAU AL YACURT

FLAT COMPLET

MMaCaROMS

FROMMAGE { LAITAGE

E'WEL'I'_'I'_"UK'HU L RV, LN

| CHEF (Délicieusement Bas
: M arkornd
FRUIT DE SAlISOR
TACOURT RATURE

CORMPOTE

FLUREE DE PORMES DE
TERRE

LEGIUMES DE SAISOM LOCAL

FROMMAGE ! LAITAGE

e

EaMAMNE AL CARARMEL

FRUIT DE Sals0r

FORMME AL FOUR

FROMAGE BLAMC A L&
COMFITURE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.,




