
D

D

MIDI LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

CAROTTES RAPEES POTAGE DE LEGUMES POTAGE DE LEGUMES VELOUTE AUX LEGUMES

CORDON BLEU EMINCE DE POULET Français RAVIOLIS TOMATE BASILIC MAREE DU JOUR

TORSADE LEGUMES COUSCOUS PETITS POIS CAROTTES GRATIN D4EPINARDS

POELEE DE LEGUMES SEMOULE FRITES RIZ CREOLE

FROMAGE FROMAGE

FRUIT DE SAISON

CREPE NUTELLA

POIRE AU SIROP SUISSE PULPE

LIEGEOIS VANILLE

SALADE DE FRITS

Produits locaux/régionaux

DESSERTS

Le 1er choix  correspond au menu conseillé car il respecte les recommandations nutritionnelles en vigueur.

Institution La Salle Saint Jean

MENU MATERNELLE  du LUNDI 30 AU VENDREDI 3 FRVRIER 2023

ENTREES

PLATS

GARNITURES

LAITAGES


